Deprem Nedir?

Deprem; iizerine bastigimiz kara pargasinin ani kirilmalari sonucu, ortaya ¢ikan enerjinin
dalgalar halinde yayilarak titresimler yaratmasi sonucu bagli bulunduklar1 hatlar1 ve gegtikleri
yeri sarsmasi olayina denir. Basit sekilde anlatilacak olursa, altta kalin bir tabaka, tistiinde ¢ok
ince sert bir yap1 ve bu yapiin iistiinde de kalin bir tabaka oldugunu diisiinelim. ki kalin
tabaka arasindaki ince yapinin dondurmanin iistiindeki kati ¢ikolata tabakasinin kirilmast gibi
pargalanmasi, neticesinde meydana gelen harekete deprem denir.

Insanoglunun hareketsiz sabit olarak kabul ettigi diinyanin, beklenmedik anda cesitli
hareketler neticesinde tiim yapilarin zarar goriip, canlilarin hayatlarina mal olacagini gosteren
bir olaydir. Diinyanin olustugu binlerce yil 6ncesinden beri sismik ac¢idan hareketli olan
tabakalarin bulundugu yerlerde binlerce insanin, yiiz binlerce yapinin yok oldugu
bilinmektedir.

Tiirkiye’nin Deprem Durumu

Ege Dewmizi
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Tiirkiye, jeolojik olarak olustugu giinden bu yana diinyanin aktif deprem alanlarindan
birisidir. Uglincii jeolojik zamanda toptan yiikselmesi sonucu geng bir jeolojik yapiya
biiriinmiis ve aktif fay hatlar1 olusmustur. Tiirkiye’de aktif {i¢ tane fay hatti bulunmaktadir.



Bunlar, Kuzey Anadolu Fay Hatti, Dogu Anadolu Fay Hatti1 ve Bat1 Anadolu Fay Hatti’dir.
Bu fay hatlariin yayildig: alanlarda Tiirkiye topraklarinin %92’si bulunmaktadir. Niifusun
%931 ve bliylik sanayi kuruluglarinin %94°i ve barajlarin %91°1 aktif deprem kusaklari
altinda bulunmaktadir.

Depreme Nasil Hazirlanir?

Deprem ¢ok ani ve hizli gelisen dogal bir olaydir. Diinyanin her yerinde her saniye depremler
yasanmaktadir. Depremin etkisi biiylikliigiine ve derinligine gore degismektedir. Diinya
genelinde depremi 6nceden tahmin edebilecek teknoloji seviyesine heniiz ulagilamadi. Sadece
bir kag saniye Oncesi tahmin edilebiliyor. Bu tahminde bazi hayvanlarin depreme tepki
vermesi sayesinde yapilabiliyor. Biz ise depremden 6nce ve deprem aninda neler yapilmali
konusunda yeterli diizeyde ve bilingte degiliz.

Deprem o6ncesinde : Depremden 6nce mutlaka ve mutlaka bir toplanma alan1 belirlenmeli
aile liyeleriyle birlikte bir araya gelmek i¢in. Ciinkii deprem oldugu zaman biitiin iletisim
hatlar1 hasar gorecegi i¢in ve cekmeyecegi i¢in, ayrica deprem aninda aile bireylerinin farkl
yerlerde olma ihtimali i¢in, deprem olduktan sonra herkesin belirlenen noktaya gelmesi i¢in
bir alan belirlenmeli.



SABIT CISIM

Deprem sirasinda : Deprem saniyelik bir olay oldugu i¢in herkesin panik yasamasi normal
bir durumdur. Fakat deprem aninda ilk once sahsi esyalari (para, telefon vb.) kurtarmaya
calisilmamali. Direk cama veya pencereye kogsmamaliyiz. Birinci katlarda yasaniyorsa hizl
sekilde evden ¢ikilmali. Onun disinda kesinlikle kap1 altlarina masa iclerine girilmemelidir.
Genellikle evdeki en saglam esya beyaz esyalardir. Cenin pozisyonunda beyaz esyalarin
oniine geg¢ilmelidir.Bu pozisyona hayat tiggeni ismi verilmektedir. Diinyada meydana gelen
depremlerde evde saglam kalan esyalarin beyaz esyalar oldugu goriilmiistiir.



